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奥 湯 村 だ よ り
・特別養護老人ホーム  ・ショートステイ  ・デイサービスセンター 

・居宅介護支援事業所  ・甲府市北西地域包括支援センター 

・ケアハウス「シルバーカレッジ奥湯村」 

新 年 の ご 挨 拶

明けましておめでとうございます。 

旧年中はご厚情を賜りまして誠にありがとうございました。 

 

昨年は３年に一度の介護報酬改定もあり、義務化された生産性向

上や事業継続計画に対応すべく体制やルールを整えてきました。それ

らは結果としてご利用者に対するサービスの質の向上につながるた

め、職員全員にその大切さを十分に理解させてまいりました。 

また、年の瀬に特養を襲ったコロナクラスターに対しては、多職種連

携により対応しましたが、課題も残りました。このことも普段からの職

員の意識や気づきが重要であることを改めて感じさせられました。 

まだ感染症が流行する時期が続きますが、今年もご利用者の安心

安全なサービス提供を全職員一丸となって取り組んでゆく所存です。 

そして、「ケアの中心がご利用者であることの真の支援」を職員と共

有し精進してまいります。 

皆様におきましては、今年も穏やかな年になることを祈念致します。 

 

理事長 立川勉 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は大変暖かい日が多く過ごしやすい日が続きました。その 

分最近の寒さが身に染み冬本番を迎えております。皆さまにおか 

れましてはいかがお過ごしでしょうか。 

私は昨年の 11 月より特養の介護支援専門員として勤務させて 

いただいております、橘田と申します。まだ勤務させていただい 

てから日が浅いですが、ご利用者様が安全に過ごせ、日々笑顔の 

みられる暮らしの実現に向けて勤務にあたらせていただいております。

そのなかでご家族様とも連携を図って参りたいと思いますので何卒よろ

しくお願い致します。 

明けましておめでとうございます。 

寒の入りを迎え、冷気が日増しに深

まるこの頃、お元気でお過ごしでしょ

うか。 

昨年は、気候変動で暑さが長引き、

思うように外出行事等、実行できない

ものもありましたが、県立博物館にて

仏像企画展の鑑賞やラザウォーク買い

物ツアーに行くことが出来ました。新し

くご入居された方も参加し、顔ぶれも

新たに楽しい時間を過ごすことができ

ました。 

 年末から、インフルエンザやコロナ

ウイルスの感染が流行しており今後も

感染対策を行いながら入居者の皆様

の要望や希望に寄り添っていけたらと

思います。 

  生活相談員 佐藤 留美 
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ク リ ス マ ス 会 ラザウォークへ

お買い物♪ 

山 梨 県 立 博 物 館 へ 

昨年は 12 月の中旬から、新型コロナウイルスのクラスターとなってしまいまして

多大なるご心配とご迷惑をおかけし大変申し訳ございませんでした。 

職員も感染対策を実施しながら勤務にあたらせていただいております。しかし、感

染力も大変強いため、防ぎきることが難しくなっております。現在も新型コロナウイ

ルス以外にもインフルエンザが猛威を振るっております。そ 

のため職員が一丸となり感染対策を実施していきたいと思い 

ます。ご面会等でご不便をおかけいたしますが、ご理解と 

ご協力をいただければと思っております。 
 

ケアマネージャー 橘田 憲雄 

特

養 

運 動 会 ク リ ス マ ス 会 



 

 

デ イ サ ー ビ ス 
新年明けましておめでとうございます。 

皆様には穏やかな新春をお迎えのことと心から御慶び申し

上げます。 

日頃より、デイサービスの活動にご理解、ご協力を頂きあり

がとうございます。 

デイサービスを利用する事で、日々の生活がより豊かなも

のとなり、生き生きとした気持ちで過ごして頂けるよう、サー

ビス提供に努めております。 

奥湯村の温泉で体を温め、美味しい食事やレクを通して楽

しみや生き甲斐に繋がることが出来ればと思っています。 

秋 の 大 運 動 会 

機能訓練では理学療法士が１名体制でしたが、より手厚く

皆様に個別の訓練が提供できるよう、1 月から２名体制で支

援させて頂きます。自宅での生活を長く送る為にも、専門性

の高い職員が悩みや不安なことに向き合い、対応致します。

お気軽にご相談下さい。 

今後もより一層サービス向上を目指し、職員一同努力して

参ります。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 

                             

生活相談員 向山 亜紀 

 

     

はじめまして。１月より入職しました理学療法士の 

梶原花鈴と申します。 

山梨出身で富士山のふもとで生まれ育っ 

てきました。美味しいものを食べることや 

猫と戯れることが好きです。 

機能訓練を通して日常生活での不安や悩 

み、痛みなどが少しでも軽減し、皆様が安 

心した生活を送れるようにお手伝いできれ 

ばと思っています。 

よろしくお願いいたします。 

 

デイサービス理学療法士 梶原 花鈴 

 

      理 学 療 法 士 の 紹 介        

職員によるソーラン節＆

花笠音頭の発表 

 

さ つ ま い も 収 穫 祭 


