
令和 5年 5月 1日 

入居者様 

ご家族・保証人様 各位 

社会福祉法人 奥湯村福祉会 

                          理事長  立川 勉 

                        シルバーカレッジ奥湯村 

                          施設長 遠藤由香里 

 

5類へ移行後の感染対策についてのお知らせ 

 

日頃より、施設運営に対しご支援ご協力に、誠に感謝申し上げます。当施設で

は自立の施設でありますが、入居者の皆様・ご家族・保証人様・支援者の方々の

ご協力のもと安定した生活を送ることが出来ております。引き続き対策を講じ

つつ、安心・安全の提供を行なっていく所存でございます。 

 長期にわたる感染対策にご協力ご理解を頂き、ありがとうございます。5/8よ

り新型コロナ感染症は 5 類に移行することとなりました。移行に伴いシルバー

カレッジ奥湯村における感染対策も多少変更することといたしました。 

 

実施開始日  5月 8日より 
 

 「シルバーカレッジ奥湯村における新型コロナ感染症に対する制限指針」の内

容は現在再検討を行なっております。策定でき次第皆様にお知らせしていきま

す。 

 別紙に記載された感染対策を行なっていただいた中ではありますが、ご家族

の時間を過ごす事ができればと考えております。ご家族、保証人様には多大な

ご心配ご負担をお掛けしている事と存じますが、何卒ご理解、ご協力を賜わり

ますようお願いいたします。 

尚、他のご親族、ご親戚の方々にもこの内容についてお伝え頂けますよう、

重ねてお願い申し上げます。 

 

※不明な点などございましたら、施設へお問い合わせをお願いいたします。（本

部感染症委員会と協議の上、検討を行なって参ります） 

 

 

 



外出・面会における感染対策 

 

面会の方について 

・1 週間の体調チェック記録の提出 

その他の方について              いずれもいつもと違う体調 

・1 週間の体調チェック記録の提出      の方はご遠慮ください。 

 

 

＜面会について＞・・・変更なし 

・マスクの常時着用の徹底 

・人数はご本人を入れて 4人まで 家族、親族のみとする 

・面談室・食堂にて行なう（パーテーション設置） 

・予約制 9：00～16：00 15分以内（事前に施設へご連絡ください） 

・飲食禁止 

・面会者全員の健康チェック ⇒1週間の健康チェック 

 

 

＜居室内への入室について＞・・・変更なし 

・事前にお問い合わせください 

・入室する方全員 ： 1週間の体調チェック記録の提出 

・1時間以内とする 

・消毒と居室内の換気の徹底 

・お互いにマスクの着用の徹底 

 

 

＜外出について＞・・・変更あり 

・時間制限なし 

・但し、外出時間が 3時間以上となった場合は 3日間の健康観察（1日 2回）を

行なう 

・マスクの常時着用の徹底 

・移動中の換気の徹底 

・ソーシャルディスタンスの確保 

・人数はご本人を入れて 4人以上となる場合は事前にお知らせください 

 

裏面に続く 



＜外泊について＞・・・変更あり 

・要相談 

・外泊をした際は帰園後 3日間自室にて食事をしていただきます 

・最低限の必要な行動のみとする 

・抗原検査にて陰性確認後解除 

 

＜外食について＞・・・変更あり 

・人数はご本人を入れて 4人以上となる場合は事前にお知らせください 

・マスク会食の徹底（会話をする時はお互いにマスクの着用を） 

・外食後、体調を崩した方は速やかにシルバーカレッジへご報告ください 

  

 

 

尚、以上の対策がなされなかった場合及び状況により必要と判断される

場合は帰園後 3 日間自室にて隔離をすることがございます。隔離終了後、

抗原検査を実施いたします。（抗原検査につきましては有料（2,000円）と

なります事をご了承ください） 

上記に関しましてご不明な点などございましたら、施設へお問い合わ

せください。尚、他のご親族、ご親戚の方々にもこの内容についてお伝

え頂けますよう、重ねてお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

新型コロナ感染症 5 類移行後の対応について 

 

 

《発熱時》 

・抗原検査の実施 

・居室待機 3 日間 

 （ただし症状軽快後 24時間経過かつ抗原検査陰性であれば解除） 

・健康観察 

 

 

《感染者発生時》 

・感染者のみ隔離対応とする 

『感染者の方』 

症状 隔離期間 備考 

あり 7日間          

又は症状軽快後 24 時間経過

し抗原検査陰性 

居室内から出ないよう

にお願いします。 

なし 7日間          

又は 5日目に抗原検査陰性 

居室内から出ないよう

にお願いします。 

 

『他の入居者の方』・・・マスクを外す場面のみ対策 

食事 各居室前に配膳 3日間 

入浴 予約制 3日間 

体調チェック 1日 1回（9：00） 3日間 

※行動は必要な外出のみとする 

※散歩は可能 

※介護サービスは継続する 

 


