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奥 湯 村 だ よ り
・特別養護老人ホーム  ・ショートステイ  ・デイサービスセンター 

・居宅介護支援事業所  ・甲府市北西地域包括支援センター 

・ケアハウス「シルバーカレッジ奥湯村」 

平素は入居者皆様をはじめご家族の皆様方に於かれましては

大変お世話になっております。今年は昭和で数えると 100 年となり

戦後 80年と節目の年になります。 

私自身が福祉の仕事に関わるようになった頃には明治生まれの

方々が大勢居りました。よくその方々が口にしていた言葉がありま

す。「明治は遠きになりにけり」と 今現在の礎を築いて来られた先

人に感謝致しながら。節目の年だからこそ私どもは京セラの稲盛和

夫氏の言うところの「原点回帰」原点に立ち帰りいま一度歩んだ道

を再確認しながら「未来進化」10 年先・5 年先・3 年先、そして来年

の行き先を決めることです。過去と他人は変えられません。変えら

れるのは自分と未来だけです。 

「変化が激しいからこそ、遠くを見なければいけない。変化が激しい

不確実な時代ほど目先を見ると船酔いする。遠くを見ると物事が

非常に鮮明に見えてくる。あらゆる雑音をそぎ落とされて、非常にク

リアな原理原則が浮き上がってくる。」 

人、そして組織は、未来へ生きるものです。未来がはっきり見え

た時に、夢や希望を持てるから頑張ることができ、成長するのだと

思います。 

末尾になりますがシルバーカレッジ奥湯村職員一同、入居者の

方々に一日でも長く住んでよかったと。思っていただけるように努力

奮闘して参ります。 

令和 7年度も引き続き旧に倍してのご理解をお願い致します。     

 

シルバーカレッジ奥湯村 施設長 荻野 光彦 

春暖の候、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

ここ最近、各地の大規模な山火事やミャンマーでの大規模

地震など自然災害の脅威を身近に感じる出来事が続いており

ます。常日頃の心構えや準備が大切であることを痛感しており

ます。 

当法人では年２回の防災訓練に加え、自然災害や感染症ク

ラスターが発生した際にできるだけ短期間で業務復旧を目指

す計画（業務継続計画）やその体制づくりを行い、利用者様に

とって安心安全な施設運営を行っております。 

さて、新年度にあたり、法人重点目標の一つに「人材定着・

確保」があります。昨今の慢性的な人材不足によりサービスの

質が問われる時代となっています。そこで、職員にとって働きが

いのある職場づくりを通して人材定着を図り、併せて介護スキ

ルの向上により、利用者様に対するサービスの質を向上するこ

とを目指してまいります。 

職員の働きがいを目指すために、業務効率化による利用者

様とより多く接する時間の確保や負担軽減、また福利厚生のさ

らなる充実化、職員個人の成長を実感できる組織づくりを図っ

てまいります。 

これからも地域の皆様方に必要とされ、また法人が永続でき

るよう、職員一同頑張ってまいりますので、皆様方にはご忌憚

のないご指導を賜りますよう、何卒よろしくお願い申し上げま

す。 

理事長 立川 勉 
 

理 
花
の
便
り
が
聞
か
れ
る
こ
ろ
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆

様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

日
頃
よ
り
、
当
施
設
へ
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
、

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

４
月
１
日
か
ら
面
会
が
解
除
さ
れ
ま
し
た
が
、
昨
年

同
様
、
時
間
と
人
数
の
制
限
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

ご
不
便
を
お
か
け
し
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
短
い
時

間
で
は
あ
り
ま
す
が
、
顔
を
見
る
こ
と
で
安
心
さ
れ
る

と
思
い
ま
す
の
で
是
非
、
ご
来
園
下
さ
い
。 

新
年
度
と
な
り
、
利
用
者
様
が
季
節
を
感
じ
ら
れ
楽
し

ん
で
頂
け
る
よ
う
、
職
員
一
同
様
々
な
行
事
を
企
画
し
て

ま
い
り
ま
す
。
行
事
の
様
子
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
に
も
掲

載
い
た
し
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
も
利

用
者
様
に
寄
り
添
い
、
楽
し
く
豊
か
な
生
活
が
送
れ
る
よ

う
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。 
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その他、理学療法士が提案する様々なメニューにより、楽しく

体を動かしましょう！ 

今
年
度
も
皆
様
の
温
か
い
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
な
が
ら
、
入

居
者
の
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
な
日
々
を
提
供
出
来
る
様

に
職
員
一
同
取
り
組
ん
で
行
こ
う

と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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留
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春
光
を
い
っ
ぱ
い
に
浴
び
つ
つ
足
取
り
も
軽
く
、

お
出
か
け
日
和
も
多
く
な
り
ま
し
た
。 

 

入
居
者
様
よ
り
リ
ク
エ
ス
ト
を
頂
き
、
「
買
い
物
も

し
た
い
ね
」
「
お
茶
も
飲
み
た
い
ね
」
な
ど
の
ご
希
望

を
伺
い
、
お
花
見→

お
買
い
物→

お
茶
を
網
羅
で
き
る

場
所
と
転
倒
予
防
を
考
慮
し
た
結
果
、
近
場
に
な
り
ま

し
た
が
、
荒
川
と
ビ
バ
モ
ー
ル
に
出
か
け
ま
し
た
。
あ

い
に
く
晴
天
と
は
い
か
な
い
日
も
あ
り
ま
し
た
が
、
桜

を
堪
能
し
買
い
物
も
出
来
て
良
か
っ
た
と
の
お
声
を

頂
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 
 

 
 

暖
か
な
日
差
し
や
爽
や
か
な
風
が
心
地
よ
い
季
節
と

な
り
ま
し
た
。 

平
素
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
活
動
に
ご
支
援
・
ご
協
力
を

承
り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

今
年
は
理
学
療
法
士
が
２
名
体
制
と
な
り
、
よ
り
個
別

機
能
訓
練
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。 

リ
ハ
ビ
リ
と
は
、
病
気
や
け
が
な
ど
で
低
下
し
た
身
体

機
能
を
回
復
さ
せ
、
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
す

る
こ
と
、
そ
し
て
、
身
体
機
能
の
低
下
を
予
防
し
た
り
、

低
下
し
て
も
障
害
が
重
度
化
し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。 

専
門
的
な
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
な
が
ら
、
脳
ト
レ
や
ゲ
ー

ム
、
手
芸
な
ど
楽
し
み
や
生
き
甲
斐
に
繋
が
る
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
も
提
供
し
て
い
ま
す
。
入
浴
・
運
動
・
食
事
を

中
心
に
皆
様
の
身
体
的
健
康
、
精
神
的
健
康
を
支
え
て
い

き
ま
す
。 

今
年
度
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
奥
湯
村
園
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 
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バランスボール 

筋力や柔軟性、バランス能力

の向上、腰痛改善などの効果

が期待できます。 

 

エルゴメーター 

下肢の筋力強化や関節可動域の改善、全身持久力の向上などに

効果が期待できます。 

 

instagram 

TikTok 

LINE 

YouTube 

奥湯村福祉会公式ＳＮＳを 

開設しました!! 

始めたばかりで手探り状態で

すが、これからにご期待くだ

さい！ 

施設動画をアップしています 

https://www.instagram.com/okuyumura/
http://www.tiktok.com/@oku_yumura?_=zs-8tlNA0q2l2W&_=1
http://line.me/R/ti/p/@748cdnsj
http://www.youtube.com/@%E5%A5%A5%E6%B9%AF%E6%9D%91%E7%A6%8F%E7%A5%89%E4%BC%9A

