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・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

 

・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

 

・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

・
居
宅
介
護
支
援
事
業
所 

 

・
北
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

・
ケ
ア
ハ
ウ
ス
「
シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ
奥
湯
村
」 

湯 

村 

だ 

よ 

り 

暖
か
な
春
の
日
差
し
を
感
じ
ら
れ
る
心
地
よ
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
４
月
よ
り
３０
年
度
介
護
保
険
報
酬
改
定
に
伴
う
変
更
が

多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
様
に
満
足
し
て
頂
け
る
サ
ー
ビ
ス
を
よ
り
一
層
提
供
で
き
る

よ
う
、
機
能
訓
練
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
企
画
、
見
直
し
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 
 

 
 

ご
利
用
者
様
が
目
標
を
持
ち
、
気
持
ち
が
前
向
き
に
、
生
き
生
き
と
生
活
で
き
る
よ

う
な
支
援
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

日
々
皆
様
と
の
関
わ
り
、
信
頼
関
係
を
大
切
に
し
て
い
き
な
が
ら
、
職
員
一
同
今
年

度
も
努
力
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
主
任 

向
山 

亜
紀 

 

 

 

 

 

 

早
春
の
候
、
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

奥
湯
村
園
の
周
り
の
桜
も
咲
き
誇

り
、
春
を
感
じ
さ
せ
る
季
節
と
な
り
ま

し
た
。 

当
法
人
で
は
平
成
３０
年
度
事
業
計

画
に
お
い
て
、“
地
域
貢
献
活
動
”
を
重

点
項
目
と
し
お
り
ま
す
。
地
域
の
自
治

会
様
を
中
心
に
、
地
域
の
方
々
へ
の
公

益
的
な
活
動
を
今
ま
で
以
上
に
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。 

 

ま
た
私
事
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の

４
月
よ
り
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
奥
湯

村
園
の
施
設
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し

た
。
今
ま
で
培
わ
れ
て
き
た
奥
湯
村
園

の
良
い
と
こ
ろ
を
受
け
継
ぎ
、
ま
た
ご

利
用
者
様
や
地
域
の
方
々
に
さ
ら
に
喜

ば
れ
、
必
要
と
さ
れ
る
施
設
を
目
指
し
、

様
々
な
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
は
こ
れ
ま

で
と
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
と
ご
鞭
撻
を
賜

る
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
季
節
の

変
わ
り
目
の
折
、
ご
自
愛
下
さ
い
ま
せ
。 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
奥
湯
村
園 

 

施
設
長 

立
川 

勉 

春
陽
の
候
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
益
々
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こ
の
度
、
４
月
よ
り
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
奥
湯
村
園
の
副
施
設
長
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
。 

今
ま
で
も
業
務
長
と
い
う
立
場

で
、
特
養
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
統
括
し
て
き
た
も
の

と
し
て
、
ご
利
用
者
様
へ
の
介
護
の

充
実
を
図
り
、
安
心
・
安
全
な
生
活

を
確
保
す
る
た
め
、
画
一
的
な
ケ
ア

で
は
な
く
、
ご
利
用
者
様
一
人
ひ
と

り
に
寄
り
添
い
、
個
々
の
身
体
状
況

に
合
わ
せ
た
生
活
を
護
る
た
め
の
ケ

ア
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
職
員
一
人

ひ
と
り
が
責
任
を
持
ち
対
応
で
き
る

体
制
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。 

今
後
も
ご
利
用
者
様･

ご
家
族
様･

地
域
の
皆
様
と
職
員
、
施
設
と
の
絆

を
大
切
に
し
、
心
の
通
う
関
係
を
通

じ
て
、
喜
ば
れ
信
頼
さ
れ
る
サ
ー
ビ

ス
に
今
後
よ
り
一
層
力
を
注
い
で
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
奥
湯
村
園 

副
施
設
長 

仲
宗
根 

哲
也 

 

音
楽
療
法
講
座
の
様
子 

(

平
成
３０
年
２
月
２２
日
開
催) 

地
域
住
民
の
方
々
に
お
越
し
頂
き
、

音
楽
療
法
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。 

音
楽
療
法
は
、
心
身
の
健
康
保
持
、

認
知
症
予
防
、
脳
の
活
性
化
に
つ
な
が

る
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す
。 

当
日
の
参
加
者
は
ケ
ア
ハ
ウ
ス
入
居

者
様
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
様
等
含

め
総
勢
４０
名
程
で
、
大
盛
況
で
し
た
。 

 

 

音楽に合わせ、 

からだ全体を使っ

た体操や口腔体操 
 

 

ピアノに合わせさま

ざまな楽器を使って

全員で演奏。オーケス

トラさながらの様子 

デ

イ

サ

ー

ビ

ス 

敷島公園へお花見に行きました。満開の桜と

皆様と一緒に食べるお茶菓子は格別でした。 

４月１日は開園記念日です。

見た目も味も好評でした。 

 

往復 100 メートルある廊下を 

歩行訓練。デイサービスの魅力 

の一つです。 

集団ではボールを使った体操

をしながら体を動かし、筋力の

維持向上に努めます。 

 

デイサービスの芝桜は今年も満開

です。ジャガイモやサツマイモも植

えていきますので、お楽しみに★ 

開園記念日 

４月 

バスハイク 

庭 園 

機能訓練 



春
風
が
頬
に
心
地
よ
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。 

ご
家
族
の
皆
様
は
お
元
気
に
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

長
い
期
間
の
面
会
制
限
、
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
ご
家
族
様
の
ご
協
力
に
よ
り
、
今
年
は
施
設
内
で

の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
も
な
く
、
ご
利
用
者
様
も
お

元
気
で
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。 

ご
協
力
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

特
養 

生
活
相
談
員 

関 

里
美 

 

 

 

         

３
月
に
降
っ
た
雪
に
は
驚
き
ま

し
た
。
そ
こ
で
降
雪
時
の
奥
湯

村
園
の
光
景
を
紹
介
し
ま
す
。 

高
台
に
あ
る
奥
湯
村
園
。
降
雪

時
は
道
が
大
丈
夫
か
と
不
安
が

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
職
員
が

早
く
か
ら
雪
か
き
を
し
、
周
り

に
沢
山
の
雪
が
残
る
中
、
道
に

は
雪
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

そ
し
て
何
よ
り
、
雪
景
色
の
山

が
ま
た
綺
麗
な
の
で
す
。
思
わ

ず
写
真
を
撮
る
職
員
も
。
雪
景

色
の
奥
湯
村
園
も
な
か
な
か
い

い
も
の
で
す
。 

 

雪
の
奥
湯
村
園 

特 

養 

新
体
制
に
な
り
、
奥
湯
村
だ
よ

り
も
一
新
し
ま
し
た
。 

今
ま
で
以
上
に
い
ろ
い
ろ
な
情

報
を
皆
様
に
お
伝
え
し
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。 

  

編

集

後

記 

 
 

 
 

お
知
ら
せ 

お
楽
し
み
昼
食
会
が
開
催
さ
れ
ま
す 

５
月
２６
日
（
土
）
に
お
楽
し
み
昼
食
会

が
行
わ
れ
ま
す
。
入
所
者
の
皆
様
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
参
加
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

詳
細
は
『
お
楽
し
み
昼
食
会
の
お
知
ら

せ
』
を
お
読
み
く
だ
さ
い
。 

 
 

 

甲
府
市
交
通
災
害
共
済
に
つ
い
て 

今
年
も
甲
府
市
よ
り
交
通
災
害
共
済

の
申
込
み
の
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。 

入
所
者
の
方
々
は
外
出
す
る
機
会
も

少
な
い
で
す
が
、
市
民
の
助
け
合
い
制

度
と
い
う
事
で
皆
様
毎
年
加
入
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。 

（
生
活
保
護
受
給
者
は
除
く
・
施
設
に

申
込
書
が
届
い
て
い
る
方
の
み
） 

ご
理
解
と
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、
今
後
ご
加

入
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。 

 

●
平
成
３０
年
１
月
２３
日
撮
影 

ケ 

ス 

ア 

ウ 

ハ 

ひ な 祭

り ３月３日 

ひな人形を飾り歌を 

うたい皆さん楽しま 

れました。 

節 分 
２月３日 

節分行事を行いました。 

毎年恒例で職員が鬼とな

り豆まきを行いました。 

防災訓練 
３月２８日 

夜間を想定した防災 

訓練が行われました。 

面
会
制
限
に
つ
い
て 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
伴
い
、

感
染
対
策
と
し
て
面
会
制
限
を
実
施

し
て
お
り
ま
し
た
が
、
４
月
２
日(

月)

よ
り
条
件
付
き
で
面
会
中
止
を
解
除

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

●
１
階
入
り
口
に
て
検
温
、
マ
ス
ク
、

消
毒
に
上
、
２
階
の
居
室
に
て
ご

面
会
下
さ
い
。 

●
ご
面
会
は
15
分
程
度
の
短
時
間 

●
ご
面
会
時
間
は
10
時
か
ら
15
時 

●
中
学
生
以
下
の
お
子
様
の
面
会
は

ご
遠
慮
下
さ
い
。 

●
ご
面
会
は
１
度
に
３
名
様
ま
で
。 

引
き
続
き
ご
家
族
の
皆
様
に
は
ご
迷

惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
何
卒

ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

寒
い
冬
で
し
た
が
、
恒
例
の
「
初
詣
」「
厄
除
け
」「
不
老
園
」
に
希
望

者
で
出
か
け
ま
し
た
。
ま
た
希
望
の
あ
っ
た
富
士
屋
ホ
テ
ル
ラ
ン
チ
バ

イ
キ
ン
グ
に
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

音
楽
療
法
や
映
画
上
映
会
（
武
士
の
一
分
）
な
ど
も
今
回
行
い
ま
し
た
。 

春
が
駆
け
足
で
や
っ
て
き
ま
し
た
。
四
季
の
移
ろ
い
を
間
近
で
感
じ
な

が
ら
、
皆
様
と
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

  

ケ
ア
ハ
ウ
ス 

生
活
相
談
員 

小
幡 

俊
英 

厄地蔵 

誕生会 

お花見茶話会 

不老園 

も ち つ き 

新年会 

初 詣 


